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In den vergangenen Jahren wurden mehrere Forschungsstudien
mit bildgebenden Verfahren (fMRT) zum Thema "Einfluss des
rhythmisch-melodischen  Stimmtrainings nach der Methode
SIPARI® auf die sprachlichen Leistungen und die damit verbundene
Reorganisation bei Patienten mit chronischer Aphasie und
Sprechapraxie” in Kooperation mit dem Universitatsklinikum
Aachen (Prof. Binkofski, Prof. Huber) und der Brain Imaging Facility
des Interdisziplinaren Zentrums fir Klinische Forschung (IZKF) am
Universitatsklinikum Aachen durchgefiihrt.

In einer ersten Studie mit schwer betroffenen, chronisch kranken
Aphasikern mit Sprechapraxie konnten wir bereits zeigen, dass es
nach 50 Stunden SIPARI®-Therapie zur Reorganisation
sprachverwandter Bereiche rund um die Lasion kommt (s. 3D-
Modell). Die Aktivierungsiibernahme im linken Gehirn korreliert mit
signifikanten Verbesserungen sprachlicher und sprech-motorischer
Leistungen. Die Ergebnisse der Studie finden Sie in der Zeitschrift
Neural Plasticity.

Die Ergebnisse der nachfolgenden Langzeitstudie, bei der wir den
Verlauf Uber einen Zeitraum von 5 Jahren dokumentiert haben,
finden Sie in der Zeitschrift Cortex.

Die Ergebnisse zeigen, dass es durch diese Therapie zu einer
Aktivierungsiibernahme durch sprachverwandte Bereiche rund um
die Schadigung (ausgedehnter schwarzer Bereich) in der linken
Gehirnhalfte kommt, die mit deutlichen Verbesserungen der
sprachlichen Fahigkeiten einhergeht (nachgewiesen an Hand des
Aachener Aphasie Tests).

Exemplarisch sind hier die Ergebnisse eines Studienteilnehmers
in einem 3D-Modell dargestellt:

Rot - vor der Therapie, Griin - nach der Therapie

Dank an André Schippen (Brain Imaging Facility am IZKF,
Universitatsklinikum RWTH Aachen)!

Die Ergebnisse einer randomisierten kontrollierten Studie wurden

2022 im Journal of Neurology verdffentlicht.
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